Jidelni listek B

od 28.9.2026 do 4.10.2026

po
28.9.

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 3 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
nugatova pochoutka (7, |ovoce Polévka krupicova s tvarohovy dezert (7) maso ve vlastni stavé

8), maslo (7), chléb (1a,
1d), bild kava (1, 7), ¢aj
9,9/4

dzem, maslo (7), chléb
(1a, 1d), bila kava (1,
7), €aj

vejci (1, 1a, 3,7, 9),
Viderisky gulas (1a),
téstoviny (1a), zakusek,
¢aj, sirup

4

Polévka krupicova s
vejci (1, 13,3, 7, 9),
hovézi maso dusené
pfirodni (1a), téstoviny
(1a), zakusek, ¢aj, sirup
9

Polévka krupicova s
vejci (1, 1a, 3,7, 9),
Videnisky gulas (1a),
téstoviny (1a), dia
zakusek, ¢aj, sirup

9/4

Polévka krupicova s
vejci (1, 1a, 3,7, 9),
hovézi maso dusené
pfirodni (1a), téstoviny
(1a), dia zakusek, ¢aj,
sirup

(7), chléb (1a, 1d),
ovocny dezert, ¢aj




Jidelni listek B

od 28.9.2026 do 4.10.2026

Pol.bild s brambory a
vejcem (13, 3,7, 9),
pecené kure (7),
dusena zelenina (1a, 7,
9), bramborové
knedliky (1a, 3), caj,
sirup

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) (3,4 3,9
pastika (6, 9, 10), ovoce 3,4,9,9/4 3,9 syr taveny (7), rohlik Pol.drlibkova bila (1a,
kovarsky chléb (1a, 1d), Drabezi polévka s DrlbezZi polévka s (1a, 1b), chléb (1a, 1d) |7, 9), chléb (1a, 1d), ¢aj
rohlik (1a, 1b), bila kdva kapanim (1a, 3, 7, 9), kapanim (1a, 3, 7, 9), 9,9/4 4,9/4
(1, 7), ¢aj Bolonska omacka se livance s marmelddou |syr taveny (7), chléb Polévka masovy krém
4 Spagetami a vepfovym (1a, 3, 7), €aj, sirup (1a, 1d) (1,1a,3,7,9,13),
Sunkova péna (7), masem (1a, 9), ¢aj, chléb (1a, 1d), ¢aj
kovarsky chléb (1a, 1d), sirup
ut rohlik (1a, 1b), bila kdva
29.9. (1, 7), ¢aj
9
pastika (6, 9, 10),
kovarsky chléb (1a, 1d),
bild kdva (1, 7), ¢aj
9/4
Sunkova péna (7),
kovarsky chléb (1a, 1d),
bild kdva (1, 7), ¢aj
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) (3, 4,9, 9/4 3,4,9,9/4
buchty (13, 3, 6, 7), €aj, |ovoce 3,9 3,9 susenka (1, 3, 7, 8) pomazanka z
kakao (1, 6, 7) Pol.bild s brambory a Pol.bild s brambory a veprového masa (7),
vejcem (1, 1a,3,7,9), vejcem(1,1a,3,7,9), chléb (1a, 1d), piticko,
pecené kure (7), zeli smazena veprova jatra ¢aj
kysané (12), (1a, 3, 7), brambory
bramborové knedliky  varené * (7), tatarska
st (1a, 3), ¢aj, sirup omacka (3, 10), ¢aj,
30.9. 4,9/4 sirup




Jidelni listek B

od 28.9.2026 do 4.10.2026

(1a, 1b, 3, 7), brambory
varené, kompot, ¢aj,
sirup

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) (3, 4,9, 9/4 3,9
pomazanka Sunkova ovoce 3,4,9,9/4 3,9 toustovy chléb (1a, 1b, |houskovy knedlik s vejci
(7), rohlik (1a, 1b), Hovézi vyvar s masem a Hovézi vyvar s masem a | 1d), flora, podmasli (7) |(1a, 1b, 3, 7), ¢aj
& kovarsky chléb (1a, 1d), nudlemi (1a, 7, 9), nudlemi (1a, 7, 9), 4,9/4
1.10 bila kava (1, 7), ¢aj francouzské brambory s bramborové gnocchi s bramborové knedliky s
T 9,9/4 uzenym masem (1a, 3, tvarohem (1, 3, 7), vejci (1a, 3), ¢aj
pomazanka Sunkova 7), Cervena fepa (1), €aj kompot, ¢aj, sirup
(7), kovarsky chléb (1a, s citronem, sirup
1d), bila kava (1, 7), ¢aj
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) (3, 4,9, 9/4 3,4,9,9/4
lu¢ina (7), maslo (7), ovoce 3,9 3,9 kolacky (1a, 3, 6,7, 12) |domaci landSmit (6),
chléb (1a, 1d), rohlik Cesnekova polévka s Cesnekova polévka s chléb (1a, 1d), rajce, ¢aj
(1a, 1b), bila kava (1, brambory a vejcem (3, brambory a vejcem (3,
7), ¢€aj 7,9), Hovézimasona 7,9), cmunda se zelim
pa 9,9/4 houbach (1a, 7), ryze (1a, 3, 7, 10), ¢aj, sirup
2.10. lu¢ina (7), maslo (7), dusend, caj, sirup
chléb (1a, 1d), bild kava 4,9/4
(1, 7), ¢aj Pol. kminova s vejcem
(1a, 3, 7, 9), hoveézi
dusené pfirodni (1a),
ryze dusena, ¢aj, sirup
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
buchty (13, 3, 6, 7), ovoce Slepiéi polévka se jogurt (7) gervais (7), chléb (1a,
kakao (1, 6, 7), ¢aj svitkem (1, 1a, 3, 9), 1d), mléko (7), ¢aj
;Om karbanatek pfirodni
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Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3 3,4,9,9/4 3,9 3,4,9,9/4 3,9
pomazankové maslos |ovoce polévka zelfiacka bila presnidavka saldm s kapii, maslo (7),
kfenem (7), rohlik (1a, (1a, 7, 10), hovézi maso chléb (1a, 1d), ¢aj
1b), chléb (1a, 1d), bila po zbojnicku (1a), 4,9/4
kdva (1, 7), ¢aj téstoviny (1a), ¢aj, sirup Sunka (7), maslo (7),
4 4,9/4 chléb (1a, 1d), ¢aj
pomazankové maslo Pol.zeleninova
(7), rohlik (1a, 1b), zaprazena (1a, 9),
ne chléb (1a, 1d), bila kava hovézi maso po
4.10. (1, 7), ¢aj zbojnicku dietni (1a),
9 téstoviny (1a), ¢aj, sirup
pomazankové maslo s
kienem (7), chléb (1a,
1d), bila kava (1, 7), ¢aj
9/4
pomazankové maslo
(7), chléb (1a, 1d), bila
kava (1, 7), ¢aj
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Vypracoval: ....cccceveeeeiiiiiinnnnnn, Schvalil: ..o,




