
Jídelní lístek B od 28.9.2026 do 4.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

po 
28.9. 

3, 4 
nugátová pochoutka (7, 
8), máslo (7), chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
džem, máslo (7), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 
7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
Vídeňský guláš (1a), 
těstoviny (1a), zákusek, 
čaj, sirup 
4 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
hovězí maso dušené 
přírodní (1a), těstoviny 
(1a), zákusek, čaj, sirup 
9 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
Vídeňský guláš (1a), 
těstoviny (1a), dia 
zákusek, čaj, sirup 
9/4 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
hovězí maso dušené 
přírodní (1a), těstoviny 
(1a), dia zákusek, čaj, 
sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
tvarohový dezert (7) 

3, 4, 9, 9/4 
maso ve vlastní šťávě 
(7), chléb (1a, 1d), 
ovocný dezert, čaj 



Jídelní lístek B od 28.9.2026 do 4.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

út 
29.9. 

3 
paštika (6, 9, 10), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
4 
šunková pěna (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
9 
paštika (6, 9, 10), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9/4 
šunková pěna (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 4, 9, 9/4 
Drůbeží polévka s 
kapáním (1a, 3, 7, 9), 
Boloňská omáčka se 
špagetami a vepřovým 
masem (1a, 9), čaj, 
sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Drůbeží polévka s 
kapáním (1a, 3, 7, 9), 
lívance s marmeládou 
(1a, 3, 7), čaj, sirup 

3, 4 
sýr tavený (7), rohlík 
(1a, 1b), chléb (1a, 1d) 
9, 9/4 
sýr tavený (7), chléb 
(1a, 1d) 

3, 9 
Pol.drůbková bílá (1a, 
7, 9), chléb (1a, 1d), čaj 
4, 9/4 
Polévka masový krém 
(1, 1a, 3, 7, 9, 13), 
chléb (1a, 1d), čaj 

st 
30.9. 

3, 4, 9, 9/4 
buchty (1a, 3, 6, 7), čaj, 
kakao (1, 6, 7) 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Pol.bílá s brambory a 
vejcem (1, 1a, 3, 7, 9), 
pečené kuře (7), zelí 
kysané (12), 
bramborové knedlíky 
(1a, 3), čaj, sirup 
4, 9/4 
Pol.bílá s brambory a 
vejcem (1a, 3, 7, 9), 
pečené kuře (7), 
dušená zelenina (1a, 7, 
9), bramborové 
knedlíky (1a, 3), čaj, 
sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Pol.bílá s brambory a 
vejcem (1, 1a, 3, 7, 9), 
smažená vepřová játra 
(1a, 3, 7), brambory 
vařené * (7), tatarská 
omáčka (3, 10), čaj, 
sirup 

3, 4, 9, 9/4 
sušenka (1, 3, 7, 8) 

3, 4, 9, 9/4 
pomazánka z 
vepřového masa (7), 
chléb (1a, 1d), pitíčko, 
čaj 



Jídelní lístek B od 28.9.2026 do 4.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

čt 
1.10. 

3, 4 
pomazánka šunková 
(7), rohlík (1a, 1b), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
pomazánka šunková 
(7), kovářský chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 4, 9, 9/4 
Hovězí vývar s masem a 
nudlemi (1a, 7, 9), 
francouzské brambory s 
uzeným masem (1a, 3, 
7), červená řepa (1), čaj 
s citronem, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Hovězí vývar s masem a 
nudlemi (1a, 7, 9), 
bramborové gnocchi s 
tvarohem (1, 3, 7), 
kompot, čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
toustový chléb (1a, 1b, 
1d), flora, podmáslí (7) 

3, 9 
houskový knedlík s vejci 
(1a, 1b, 3, 7), čaj 
4, 9/4 
bramborové knedlíky s 
vejci (1a, 3), čaj 

pá 
2.10. 

3, 4 
lučina (7), máslo (7), 
chléb (1a, 1d), rohlík 
(1a, 1b), bílá káva (1, 
7), čaj 
9, 9/4 
lučina (7), máslo (7), 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Česneková polévka s 
brambory a vejcem (3, 
7, 9), Hovězí maso na 
houbách (1a, 7), rýže 
dušená, čaj, sirup 
4, 9/4 
Pol. kmínová s vejcem 
(1a, 3, 7, 9), hovězí 
dušené přírodní (1a), 
rýže dušená, čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Česneková polévka s 
brambory a vejcem (3, 
7, 9), cmunda  se zelím 
(1a, 3, 7, 10), čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
koláčky (1a, 3, 6, 7, 12) 

3, 4, 9, 9/4 
domácí landšmít (6), 
chléb (1a, 1d), rajče, čaj 

so 
3.10. 

3, 4, 9, 9/4 
buchty (1a, 3, 6, 7), 
kakao (1, 6, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 4, 9, 9/4 
Slepičí polévka se 
svítkem (1, 1a, 3, 9), 
karbanátek přírodní 
(1a, 1b, 3, 7), brambory 
vařené, kompot, čaj, 
sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
jogurt (7) 

3, 4, 9, 9/4 
gervais (7), chléb (1a, 
1d), mléko (7), čaj 



Jídelní lístek B od 28.9.2026 do 4.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

ne 
4.10. 

3 
pomazánkové máslo s 
křenem (7), rohlík (1a, 
1b), chléb (1a, 1d), bílá 
káva (1, 7), čaj 
4 
pomazánkové máslo 
(7), rohlík (1a, 1b), 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 
9 
pomazánkové máslo s 
křenem (7), chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 
9/4 
pomazánkové máslo 
(7), chléb (1a, 1d), bílá 
káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 9 
polévka zelňačka bílá 
(1a, 7, 10), hovězí maso 
po zbojnicku (1a), 
těstoviny (1a), čaj, sirup 
4, 9/4 
Pol.zeleninová 
zapražená (1a, 9), 
hovězí maso po 
zbojnicku dietní (1a), 
těstoviny (1a), čaj, sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
přesnídávka 

3, 9 
salám s kapií, máslo (7), 
chléb (1a, 1d), čaj 
4, 9/4 
šunka (7), máslo (7), 
chléb (1a, 1d), čaj 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


