Jidelni listek B

od 26.10.2026 do 1.11.2026

Hovézi vyvar s
fritdatovymi nudlemi (1,
3,7,9), Kureci prirodni
fizek (7), bramborova
kase (7), rajcatovy
salat, ¢aj, sirup

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,9
dzem, maslo (7), chléb |ovocné pyré 3,9 3,9 puding (7) michana vejce na
(1a, 1d), rohlik (1a, 1b), Zeleninova polévkas  Zeleninova polévka s masle. (3, 7), chléb (1a,
bila kava (1, 7), ¢aj pohankou (1, 1a,6,7, pohankou (1, 1a, 6, 7, 1d), chléb (1a, 1d), ¢aj
9,9/4 9), srnci gulas (1a), 9), Specle s tvarohem 4,9/4
dzem, maslo (7), chléb houskovy knedlik (1a, (1, 3, 7), kompot, sirup, omeleta z bilk( (3, 7),
po (1a, 1d), bild kava (1, 1b, 3, 7), ¢aj, sirup ¢aj chléb (1a, 1d), chléb
26.10. 7), ¢aj 4,9/4 (1a, 1d), caj
Zeleninova polévka s
pohankou (1, 1a, 6, 7,
9), srnci gulas dietni
(1a), houskovy knedlik
dietni (13, 3, 7), ¢aj,
sirup
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,9
ajvarova pomazanka ovoce 3,9 3,9 tvarohova pénas polévka zelnacka bila
(7), rohlik (1a, 1b), Hovézi vyvar s Hovézi vyvar s kakaem (1, 6, 7) (1a, 7, 10), chléb (14,
kovarsky chléb (1a, 1d), fritdtovymi nudlemi (1, fritatovymi nudlemi (1, 1d), ¢aj
bild kdva (1, 7), ¢aj 3,7,9), Kufeci pfirodni 3,7, 9), PStrosi vejce 4,9/4
9,9/4 fizek (7), hraskové pyré (1a, 3), brambory Pol.bild s brambory (1,
. ajvarova pomazanka (7), rajcatovy salat, ¢aj, varené, rajcatovy salat, 1a,3,7,9, 13), chléb
ut iy g , . v . . . .
27.10. (7), kovarsky chléb (1a, sirup ¢aj, sirup (1a, 1d), ¢aj
1d), bild kava (1, 7), ¢aj 4,9/4




Jidelni listek B

od 26.10.2026 do 1.11.2026

st
28.10.

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3 3,4,9,9/4 3,9
buchty (13, 3, 6, 7), ovoce Slepici vyvar s susenka (1, 3, 7, 8) rybi salat, chléb (1a,

kakao (1, 6, 7), ¢aj

drobenim (1, 1a, 9),
Veprova plec na slaniné
(1a), téstoviny (1a),
zdkusek, ¢aj, sirup

4

Slepici vyvar s
drobenim (1, 1a, 9),
veprova plec ptirodni
(1a), téstoviny (1a),
zadkusek, ¢aj, sirup

9

Slepici vyvar s
drobenim (1, 1a, 9),
Veprova plec na slaniné
(1a), téstoviny (1a), dia
zakusek, ¢aj, sirup

9/4

Slepiéi vyvar s
drobenim (1, 1a, 9),
veprova plec pfirodni
(1a), téstoviny (1a), dia
zdkusek, ¢aj, sirup

1d), dzus, Caj

4,9/4

pomazanka syrova (7),
chléb (1a, 1d), dZus, ¢aj




Jidelni listek B

od 26.10.2026 do 1.11.2026

pomazankové maslo s
nivou (7), chléb (1a,
1d), bild kava (1, 7), ¢aj
9/4

pomazankové maslo
(7), chléb (1a, 1d), bila
kava (1, 7), ¢aj

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4 3,9
syr taveny (7), maslo ovoce 3,9 3,9 termix (6, 7) salam v tésticku (1a, 3,
(7), celozrnny rohlik Polévka krupicova s Polévka krupicova s 9,9/4 7), chléb (1a, 1d),
(1a, 6, 11), kovarsky vejci (1, 1a, 3,7, 9), vejci (1, 1a,3,7,9), ovofit (7) rajcatovy salat, ¢aj
chléb (1a, 1d), bila kdva Kralik peceny (1a, 7), Bramborovy gulas (1, 4,9/4
(1, 7), ¢aj brambory varené, 1a, 3,7,9, 13), chléb Sunka dusena (7), chléb
ct zeleninovy salat (9), ¢aj, (1a, 1d), ¢aj, sirup (1a, 1d), rajcatovy salat,
29.10. sirup Caj
4,9/4
Polévka krupicova s
vejci (1, 13,3, 7, 9),
Kralik peceny dietni
(1a), brambory varené,
kompot, ¢aj, sirup
3 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
pomazankové maslos |ovoce 3,4,9,9/4 3,9 flora, rohlik celozrnny | krupicova kase s
nivou (7), chléb (1a, Drabezi vyvar s obrazky Drubezi vyvar s obrazky |(1a, 6, 11) kakaem (1, 6, 7), ¢aj
1d), rohlik (1a, 1b), bila (1a, 9), hovézi maso na (1a, 9), téstovinovy
kava (1, 7), ¢aj Zampionech (1a, 7), salat s tunakem (1a, 4,
4 ryze duseng, sirup, ¢aj 7), celozrnny rohlik (1a,
pomazankové maslo 6, 11), ¢aj, sirup
(7), chléb (1a, 1d),
pa rohlik (1a, 1b), bilad kdva
30.10. (1, 7), ¢aj
9




Jidelni listek B od 26.10.2026 do 1.11.2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
pernik (1a, 3, 7), kakao |ovoce Pol.bild s brambory a ovocny dezert syr platkovy (7), maslo
so (1,6,7), caj vejcem (1, 1a, 3,7, 9), (7), chléb (1a, 1d),
31.10. brambory varené, mléko (7), ¢aj

kufeci zavitky (1a, 7),
kompot, sirup, ¢aj

3,4 3,4,9,9/4 3,9 3,4,9,9/4 3,9

lu¢ina (7), maslo (7), ovoce Hov.polévka s mlécna krupice (7) zabijackovy sulc (6),

rohlik (1a, 1b), chléb hvézdickami (1a, 7, 9), chléb (1a, 1d), piticko,

(1a, 1d), bila kava (1, tfibarevné téstoviny s ¢aj

7), ¢€aj ementalovou omackou 4,9/4

9,9/4 a kurecim masem (1a, Sunka vak. (7), maslo
ne lu¢ina (7), maslo (7), 1d, 7), ¢aj, sirup (7), chléb (1a, 1d),
1.11. chléb (13, 1d), bild kava 4,9/4 piticko, ¢aj

(1, 7), ¢aj Hov.polévka s

hvézdickami (1a, 7, 9),
tfibarevné téstoviny se
syrovou omackou a
kurecim masem (1a,
1d, 3, 7), €aj, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval: ....ccccceeeeeiiiiiiinnnnn, Schvalil: ..o,



