
Jídelní lístek B od 26.10.2026 do 1.11.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

po 
26.10. 

3, 4 
džem, máslo (7), chléb 
(1a, 1d), rohlík (1a, 1b), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
džem, máslo (7), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 
7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovocné pyré 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Zeleninová polévka s 
pohankou (1, 1a, 6, 7, 
9), srnčí guláš (1a), 
houskový knedlík (1a, 
1b, 3, 7), čaj, sirup 
4, 9/4 
Zeleninová polévka s 
pohankou (1, 1a, 6, 7, 
9), srnčí guláš dietní 
(1a), houskový knedlík 
dietní (1a, 3, 7), čaj, 
sirup 

Varianta 2 
3, 9 
Zeleninová polévka s 
pohankou (1, 1a, 6, 7, 
9), Špecle s tvarohem 
(1, 3, 7), kompot, sirup, 
čaj 

3, 4, 9, 9/4 
puding (7) 

3, 9 
míchaná vejce na 
másle. (3, 7), chléb (1a, 
1d), chléb (1a, 1d), čaj 
4, 9/4 
omeleta z bílků (3, 7), 
chléb (1a, 1d), chléb 
(1a, 1d), čaj 

út 
27.10. 

3, 4 
ajvarová pomazánka 
(7), rohlík (1a, 1b), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
ajvarová pomazánka 
(7), kovářský chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Hovězí vývar s 
fritátovými nudlemi (1, 
3, 7, 9), Kuřecí  přírodní 
řízek (7), hráškové pyré 
(7), rajčatový salát, čaj, 
sirup 
4, 9/4 
Hovězí vývar s 
fritátovými nudlemi (1, 
3, 7, 9), Kuřecí  přírodní 
řízek (7), bramborová 
kaše (7), rajčatový 
salát, čaj, sirup 

Varianta 2 
3, 9 
Hovězí vývar s 
fritátovými nudlemi (1, 
3, 7, 9), Pštrosí vejce 
(1a, 3), brambory 
vařené, rajčatový salát, 
čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
tvarohová pěna s 
kakaem (1, 6, 7) 

3, 9 
polévka zelňačka bílá 
(1a, 7, 10), chléb (1a, 
1d), čaj 
4, 9/4 
Pol.bílá s brambory (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), chléb 
(1a, 1d), čaj 



Jídelní lístek B od 26.10.2026 do 1.11.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

st 
28.10. 

3, 4, 9, 9/4 
buchty (1a, 3, 6, 7), 
kakao (1, 6, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3 
Slepičí vývar s 
drobením (1, 1a, 9), 
Vepřová plec na slanině 
(1a), těstoviny (1a), 
zákusek, čaj, sirup 
4 
Slepičí vývar s 
drobením (1, 1a, 9), 
vepřová plec přírodní 
(1a), těstoviny (1a), 
zákusek, čaj, sirup 
9 
Slepičí vývar s 
drobením (1, 1a, 9), 
Vepřová plec na slanině 
(1a), těstoviny (1a), dia 
zákusek, čaj, sirup 
9/4 
Slepičí vývar s 
drobením (1, 1a, 9), 
vepřová plec přírodní 
(1a), těstoviny (1a), dia 
zákusek, čaj, sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
sušenka (1, 3, 7, 8) 

3, 9 
rybí salát, chléb (1a, 
1d), džus, čaj 
4, 9/4 
pomazánka sýrová (7), 
chléb (1a, 1d), džus, čaj 



Jídelní lístek B od 26.10.2026 do 1.11.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

čt 
29.10. 

3, 4, 9, 9/4 
sýr tavený (7), máslo 
(7), celozrnný rohlík 
(1a, 6, 11), kovářský 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
Králík pečený (1a, 7), 
brambory vařené, 
zeleninový salát (9), čaj, 
sirup 
4, 9/4 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
Králík pečený dietní 
(1a), brambory vařené, 
kompot, čaj, sirup 

Varianta 2 
3, 9 
Polévka krupicová s 
vejci (1, 1a, 3, 7, 9), 
Bramborový guláš (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), chléb 
(1a, 1d), čaj, sirup 

3, 4 
termix (6, 7) 
9, 9/4 
ovofit (7) 

3, 9 
salám v těstíčku (1a, 3, 
7), chléb (1a, 1d), 
rajčatový salát, čaj 
4, 9/4 
šunka dušená (7), chléb 
(1a, 1d), rajčatový salát, 
čaj 

pá 
30.10. 

3 
pomazánkové máslo s 
nivou (7), chléb (1a, 
1d), rohlík (1a, 1b), bílá 
káva (1, 7), čaj 
4 
pomazánkové máslo 
(7), chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
9 
pomazánkové máslo s 
nivou (7), chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 
9/4 
pomazánkové máslo 
(7), chléb (1a, 1d), bílá 
káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 4, 9, 9/4 
Drůbeží vývar s obrázky 
(1a, 9), hovězí maso na 
žampionech (1a, 7), 
rýže dušená, sirup, čaj 

Varianta 2 
3, 9 
Drůbeží vývar s obrázky 
(1a, 9), těstovinový 
salát s tuňákem (1a, 4, 
7), celozrnný rohlík (1a, 
6, 11), čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
flora, rohlík celozrnný 
(1a, 6, 11) 

3, 4, 9, 9/4 
krupicová kaše s 
kakaem (1, 6, 7), čaj 



Jídelní lístek B od 26.10.2026 do 1.11.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

so 
31.10. 

3, 4, 9, 9/4 
perník (1a, 3, 7), kakao 
(1, 6, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 4, 9, 9/4 
Pol.bílá s brambory a 
vejcem (1, 1a, 3, 7, 9), 
brambory vařené, 
kuřecí závitky (1a, 7), 
kompot, sirup, čaj 

 3, 4, 9, 9/4 
ovocný dezert 

3, 4, 9, 9/4 
sýr plátkový (7), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), 
mléko (7), čaj 

ne 
1.11. 

3, 4 
lučina (7), máslo (7), 
rohlík (1a, 1b), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 
7), čaj 
9, 9/4 
lučina (7), máslo (7), 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 9 
Hov.polévka s 
hvězdičkami (1a, 7, 9), 
tříbarevné těstoviny s 
ementálovou omáčkou 
a kuřecím masem (1a, 
1d, 7), čaj, sirup 
4, 9/4 
Hov.polévka s 
hvězdičkami (1a, 7, 9), 
tříbarevné těstoviny se 
sýrovou omáčkou a 
kuřecím masem (1a, 
1d, 3, 7), čaj, sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
mléčná krupice (7) 

3, 9 
zabijačkový sulc (6), 
chléb (1a, 1d), pitíčko, 
čaj 
4, 9/4 
šunka vak. (7), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), 
pitíčko, čaj 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


