Jidelni listek B

od 19.10.2026 do 25.10.2026

1d), bila kava (1, 7), ¢aj

Hov.polévka s
hvézdickami (1a, 7, 9),
Slepice na paprice (1a,
7), houskovy knedlik
dietni (1a, 3, 7), ¢aj,
sirup

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,9 3,4,9,9/4
nugatova pochoutka (7, |ovoce 3,9 3,9 Skvarkovy croissant (1a, | téstovinovy salat s
8), maslo (7), chléb (1a, Pol.zeleninova Pol.zeleninova 3,7) kufecim masem (1a, 7),
1d), rohlik (1a, 1b), bila zaprazenad (1a, 9), zaprazena (1a, 9), nudle |4, 9/4 rohlik (1a, 1b), ¢aj
kava (1, 7), Caj smazeny kvétak (1,3, s makem (1a, 7), croissant (1a, 3, 7)
9,9/4 7), brambory varené, kompot, sirup, ¢aj
po dzem, maslo (7), chléb tatarska omacka (3,
19.10. (1a, 1d), bild kava (1, 10), caj, sirup
7), &aj 4,9/4
Pol.zeleninova
zaprazena (1a, 9),
kvétakovy nakyp (1a, 3,
7), brambory varené,
¢aj, sirup
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
saldm mékky (6), maslo |ovoce 3,9 3,9 toustovy chléb (1a, 1b, |jahlova kase s ovocem
(7), rohlik (1a, 1b), Hov.polévka s Hov.polévka s 1d), syr blanik (7) (1a, 1c, 7), €aj
kovarsky chléb (1a, 1d), hvézdickami (1a, 7,9), hvézdickami (1a, 7, 9),
bild kdva (1, 7), ¢aj Slepice na paprice (1a, smazeny celer (13, 3, 7,
9,9/4 7), houskovy knedlik 9), brambory varené *
ut saldm mékky (6), maslo (1a, 1b, 3, 7), ¢aj, sirup  (7), rajce, Caj, sirup
20.10. (7), kovarsky chléb (1a, 4,9/4




Jidelni listek B

od 19.10.2026 do 25.10.2026

Polévka masovy krém
(1,1a,3,7,9,13),
Veprovy fizek pfirodni
(1a, 3, 7), bramborova
kase (7), kompot, ¢aj,
sirup

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,9
vanocka (1, 3,6, 7,12), |ovoce 3,4,9,9/4 3,9 jable¢ny stradl (1a, 3, |pomazanka Skvarkova
maslo (7), kakao (1, 6, Rybi krémovd polévka  Rybi krémova polévka |6, 7) (3, 10), chléb (1a, 1d),
ot 7), ¢aj (1a, 4, 7, 9), Spanélsky  (1a, 4, 7, 9), Pizza se nealkoholické pivo, ¢aj
21.10. ptacek (1a, 3, 10), ryze Sunkou (1a, 3, 7), ¢aj, 4,9/4
dusena, ¢aj, sirup sirup pomadzanka z masa ve
vl. stavé (7), chléb (1a,
1d), nealkoholické pivo,
¢aj
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,9
pomazanka Sunkova ovoce 3,9 3,9 jogurt s marmeladou Hraskovy krém (1, 1a,
(7), celozrnny rohlik guldsova polévka (1, guldsova polévka (1, (7) 7), chléb (1a, 1d), ¢aj
(1a, 6, 11), kovarsky 1a, 7), Veprovy fizek 1a, 7), povidlové 4,9/4
chléb (1a, 1d), bila kava smaz. (1a, 3, 7), tasticky s tvarohem (7), Polévka celerova
(1, 7), ¢aj bramborova kase (7),  ¢aj, sirup krémova (1a, 7, 9),
& okurkovy salat, ¢aj, chléb (1a, 1d), ¢aj
sirup
22.10. 4,9/4




Jidelni listek B

od 19.10.2026 do 25.10.2026

9), brambory varené,
¢aj, sirup

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere

3 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4

pomazankové maslos |ovoce 3,9 3,9 loupacek, mléény ndpoj | Zapecené téstoviny se

jarni cibulkou (7), chléb Spenatova polévka (1a, Spendtovd polévka (1a, |(1) salamem (1a, 3, 7), ¢aj

(1a, 1d), rohlik (1a, 1b), 3,7,9), veprova kotleta 3, 7, 9), rybi prsty

bila kava (1, 7), ¢aj se Sipkovou omackou  smazené (1a, 4),

4 (1a, 7, 9), celozrnny brambory varené * (7),

pomazankové maslo knedlik (1a, 3, 7), sirup, kompot, ¢aj, sirup

(7), chléb (1a, 1d), ¢aj
0 rohlik (1a, 1b), bild kava 4vl, 9/4
23.10. (1, 7), ¢aj Spenatova polévka (1a,

9 3,7,9), veprova kotleta

pomazankové maslo s se Sipkovou omackou

jarni cibulkou (7), chléb (1a, 7, 9), houskovy

(1a, 1d), bila kava (1, knedlik dietni (1a, 3, 7),

7), ¢€aj sirup, ¢aj

9/4

pomazankové maslo

(7), chléb (1a, 1d), bila

kava (1, 7), ¢aj

3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4

mramorové fezy (1, 1a, |ovoce Bramborova polévka (1, ovocny dezert syr platkovy (7), maslo
so 3,6,7), kakao (1, 6, 7), 1a, 3, 7,9, 13), kureci (7), chléb (1a, 1d),
24.10. ¢aj maso se Sunkou (1a, 7, mléko (7), ¢aj
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Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 3,9 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
syr taveny (7), maslo ovoce Polévka zelna s jogurt (7) debrecinska pecené,
(7), rohlik (1a, 1b), klobdsou (1, 1a, 7, 12), maslo (7), chléb (1a,
chléb (1a, 1d), ¢aj, bila hovézi maso na pepfi 1d), dZus, Caj
kava (1, 7) (1a), téstoviny (1a), ¢aj,
ne 9,9/4 sirup
25.10. syr taveny (7), maslo 4,9/4
(7), chléb (1a, 1d), ¢aj, Polévka zaprazena s
bild kava (1, 7) masem (1a, 3, 9),
hovézi maso pfirodni
(1a), téstoviny (1a), ¢aj,
sirup
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Vypracoval: ....cccccveeeeiiiiiinninne, Schvalil: ..o,



