
Jídelní lístek B od 19.10.2026 do 25.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

po 
19.10. 

3, 4 
nugátová pochoutka (7, 
8), máslo (7), chléb (1a, 
1d), rohlík (1a, 1b), bílá 
káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
džem, máslo (7), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 
7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Pol.zeleninová 
zapražená (1a, 9), 
smažený květák (1, 3, 
7), brambory vařené, 
tatarská omáčka (3, 
10), čaj, sirup 
4, 9/4 
Pol.zeleninová 
zapražená (1a, 9), 
květákový nákyp (1a, 3, 
7), brambory vařené, 
čaj, sirup 

Varianta 2 
3, 9 
Pol.zeleninová 
zapražená (1a, 9), nudle 
s mákem (1a, 7), 
kompot, sirup, čaj 

3, 9 
škvarkový croissant (1a, 
3, 7) 
4, 9/4 
croissant (1a, 3, 7) 

3, 4, 9, 9/4 
těstovinový salát s 
kuřecím masem (1a, 7), 
rohlík (1a, 1b), čaj 

út 
20.10. 

3, 4 
salám měkký (6), máslo 
(7), rohlík (1a, 1b), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
salám měkký (6), máslo 
(7), kovářský chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Hov.polévka s 
hvězdičkami (1a, 7, 9), 
Slepice na paprice (1a, 
7), houskový knedlík 
(1a, 1b, 3, 7), čaj, sirup 
4, 9/4 
Hov.polévka s 
hvězdičkami (1a, 7, 9), 
Slepice na paprice (1a, 
7), houskový knedlík 
dietní (1a, 3, 7), čaj, 
sirup 

Varianta 2 
3, 9 
Hov.polévka s 
hvězdičkami (1a, 7, 9), 
smažený celer (1a, 3, 7, 
9), brambory vařené * 
(7), rajče, čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
toustový chléb (1a, 1b, 
1d), sýr blaník (7) 

3, 4, 9, 9/4 
jáhlová kaše s ovocem 
(1a, 1c, 7), čaj 



Jídelní lístek B od 19.10.2026 do 25.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

st 
21.10. 

3, 4, 9, 9/4 
vánočka (1, 3, 6, 7, 12), 
máslo (7), kakao (1, 6, 
7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 4, 9, 9/4 
Rybí krémová polévka 
(1a, 4, 7, 9), Španělský 
ptáček (1a, 3, 10), rýže 
dušená, čaj, sirup 

Varianta 2 
3, 9 
Rybí krémová polévka 
(1a, 4, 7, 9), Pizza se 
šunkou (1a, 3, 7), čaj, 
sirup 

3, 4, 9, 9/4 
jablečný štrůdl (1a, 3, 
6, 7) 

3, 9 
pomazánka škvarková 
(3, 10), chléb (1a, 1d), 
nealkoholické pivo, čaj 
4, 9/4 
pomázánka z masa ve 
vl. šťávě (7), chléb (1a, 
1d), nealkoholické pivo, 
čaj 

čt 
22.10. 

3, 4, 9, 9/4 
pomazánka šunková 
(7), celozrnný rohlík 
(1a, 6, 11), kovářský 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
gulášová polévka (1, 
1a, 7), Vepřový řízek 
smaž. (1a, 3, 7), 
bramborová kaše (7), 
okurkový salát, čaj, 
sirup 
4, 9/4 
Polévka masový krém 
(1, 1a, 3, 7, 9, 13), 
Vepřový řízek přírodní 
(1a, 3, 7), bramborová 
kaše (7), kompot, čaj, 
sirup 

Varianta 2 
3, 9 
gulášová polévka (1, 
1a, 7), povidlové 
taštičky s tvarohem (7), 
čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
jogurt s marmeládou 
(7) 

3, 9 
Hráškový krém (1, 1a, 
7), chléb (1a, 1d), čaj 
4, 9/4 
Polévka celerová 
krémová (1a, 7, 9), 
chléb (1a, 1d), čaj 



Jídelní lístek B od 19.10.2026 do 25.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

pá 
23.10. 

3 
pomazánkové máslo s 
jarní cibulkou (7), chléb 
(1a, 1d), rohlík (1a, 1b), 
bílá káva (1, 7), čaj 
4 
pomazánkové máslo 
(7), chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
9 
pomazánkové máslo s 
jarní cibulkou (7), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 
7), čaj 
9/4 
pomazánkové máslo 
(7), chléb (1a, 1d), bílá 
káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Špenátová polévka (1a, 
3, 7, 9), vepřová kotleta 
se šípkovou omáčkou 
(1a, 7, 9), celozrnný 
knedlík (1a, 3, 7), sirup, 
čaj 
4, 9/4 
Špenátová polévka (1a, 
3, 7, 9), vepřová kotleta 
se šípkovou omáčkou 
(1a, 7, 9), houskový 
knedlík dietní (1a, 3, 7), 
sirup, čaj 

Varianta 2 
3, 9 
Špenátová polévka (1a, 
3, 7, 9), rybí prsty 
smažené (1a, 4), 
brambory vařené * (7), 
kompot, čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
loupáček, mléčný nápoj 
(1) 

3, 4, 9, 9/4 
Zapečené těstoviny se 
salámem (1a, 3, 7), čaj 

so 
24.10. 

3, 4, 9, 9/4 
mramorové řezy (1, 1a, 
3, 6, 7), kakao (1, 6, 7), 
čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 4, 9, 9/4 
Bramborová polévka (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), kuřecí 
maso se šunkou (1a, 7, 
9), brambory vařené, 
čaj, sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
ovocný dezert 

3, 4, 9, 9/4 
sýr plátkový (7), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), 
mléko (7), čaj 



Jídelní lístek B od 19.10.2026 do 25.10.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

ne 
25.10. 

3, 4 
sýr tavený (7), máslo 
(7), rohlík (1a, 1b), 
chléb (1a, 1d), čaj, bílá 
káva (1, 7) 
9, 9/4 
sýr tavený (7), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), čaj, 
bílá káva (1, 7) 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 9 
Polévka zelná s 
klobásou (1, 1a, 7, 12), 
hovězí maso na pepři 
(1a), těstoviny (1a), čaj, 
sirup 
4, 9/4 
Polévka zapražená s 
masem (1a, 3, 9), 
hovězí maso přírodní 
(1a), těstoviny (1a), čaj, 
sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
jogurt (7) 

3, 4, 9, 9/4 
debrecínská pečeně, 
máslo (7), chléb (1a, 
1d), džus, čaj 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


