
Jídelní lístek B od 8.4.2024 do 14.4.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

po 
8.4. 

3, 4 
sýr plátkový (7), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), rohlík 
(1a, 1b), bílá káva (1, 7), 
čaj 
9, 9/4 
sýr plátkový (7), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), bílá 
káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovocné pyré 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Bramborová polévka (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), drůbeží 
tokáň s fazolkami (7), 
brambory vařené, čaj, 
sirup 
4 
Bramborová polévka (1a, 
9), drůbeží tokáň s mrkví 
(7), brambory vařené, čaj, 
sirup 
9/4 
Bramborová polévka (1a, 
9), brambory vařené, čaj, 
sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Bramborová polévka (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), omeleta 
se šunkou (3, 7), 
brambory vařené * (7), 
čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
flora, toustový chléb (1a, 
1b, 1d) 

3, 9 
Hráškový krém (1, 1a, 7), 
chléb (1a, 1d), čaj 
4, 9/4 
Květáková polévka (1, 1a, 
6, 7, 9), chléb (1a, 1d), čaj 

út 
9.4. 

3, 4 
mrkvová pomazánka (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
9, 9/4 
mrkvová pomazánka (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 4, 9, 9/4 
Pol.drůbková bílá (1a, 7, 
9), šunkové flíčky (1, 1a, 
3, 7), červená řepa (1), 
čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Pol.drůbková bílá (1a, 7, 
9), palačinky se 
zavařeninou (1a, 3, 7), 
čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
jablečný štrůdl (1a, 3, 6, 
7) 

3, 4, 9, 9/4 
Kuřecí nudličky po 
mexicku (1a), chléb (1a, 
1d), čaj 



Jídelní lístek B od 8.4.2024 do 14.4.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

st 
10.4. 

3, 4, 9, 9/4 
vánočka (1, 3, 6, 7, 12), 
máslo (7), kakao (1, 6, 7), 
čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Slepičí polévka s 
těstovinovou rýží (1, 1a, 
9), hovězí maso po 
budějovicku (1a, 7, 12), 
celozrnný knedlík (1a, 3, 
7), čaj, sirup 
4, 9/4 
Slepičí polévka s 
těstovinovou rýží (1, 1a, 
9), hovězí maso po 
budějovicku dietní (1a), 
houskový knedlík dietní 
(1a, 3, 7), čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Slepičí polévka s 
těstovinovou rýží (1, 1a, 
9), chlupaté knedlíky se 
zelím a uz. masem (1a, 3, 
12), čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
zakysaná smetana s 
tvarohem (7) 

3, 4, 9, 9/4 
tuňáková pomazánka (4, 
7), chléb (1a, 1d), 
zelenina, čaj 

čt 
11.4. 

3 
pomazánkové máslo s 
jarní cibulkou (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
4 
pomazánkové máslo (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
rohlík (1a, 1b), bílá káva 
(1, 7), čaj 
9 
pomazánkové máslo s 
jarní cibulkou (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9/4 
pomazánkové máslo (7), 
bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Zeleninová polévka s vejci 
(1, 3, 6, 7, 9), smažený 
kuřecí řízek (1a, 3, 7), 
brambory vařené, zelný 
salát s křenem (7, 12), 
čaj, sirup 
4, 9/4 
Zeleninová polévka s vejci 
(1, 3, 6, 7, 9), kuřecí 
plátky přírodní, brambory 
vařené, čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Zeleninová polévka s vejci 
(1, 3, 6, 7, 9), tvarohové 
knedlíky s ovocem (1a, 7), 
čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 
puding s piškoty (1a, 3, 7) 

3, 4, 9, 9/4 
Rýžová kaše s kakaem (1, 
6, 7), čaj 



Jídelní lístek B od 8.4.2024 do 14.4.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

pá 
12.4. 

3 
paštika (6, 7, 9, 10), chléb 
(1a, 1d), rohlík (1a, 1b), 
bílá káva (1, 7), čaj 
4 
šunková pěna (7), chléb 
(1a, 1d), rohlík (1a, 1b), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9 
paštika (6, 7, 9, 10), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 7), 
čaj 
9/4 
šunková pěna (7), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 7), 
čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 
Slepičí vývar s masovou 
rýží (1, 1a, 1b, 3, 9), 
hrachová kaše s párkem, 
steril.okurka (10), čaj, 
sirup 
4, 9/4 
Slepičí vývar s masovou 
rýží (1, 1a, 1b, 3, 9), 
bramborová kaše (7), 
Králík pečený dietní (1a), 
kompot, čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 
Slepičí vývar s masovou 
rýží (1, 1a, 1b, 3, 9), 
kuskus s kuřecím masem 
a zeleninou (1, 6), 
zeleninový salát (9), čaj, 
sirup 

3, 4, 9, 9/4 
chléb (1a, 1d), sýr tavený 
(7) 

3, 4, 9, 9/4 
pražské brambory (3), čaj 

so 
13.4. 

3, 4 
bábovka (1a, 3, 6, 7), 
kakao (1, 6, 7), čaj 
9, 9/4 
bábovka DIA (1a, 3, 7), 
kakao (1, 6, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 9 
Drůbeží polévka s 
drobením (1a, 9), hovězí 
maso po cikánsku (1a, 
10), rýže dušená, čaj, 
sirup 
4, 9/4 
Drůbeží polévka s 
drobením (1a, 9), hovězí 
maso po cikánsku dietní 
(1a, 10), rýže dušená, čaj, 
sirup 

 3, 4, 9, 9/4 
jogurt (7) 

3, 4, 9, 9/4 
cottage sýr (7), chléb (1a, 
1d), mléko (7), čaj 



Jídelní lístek B od 8.4.2024 do 14.4.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

ne 
14.4. 

3, 4 
pomazánka lučanka (7), 
chléb (1a, 1d), rohlík (1a, 
1b), bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 
pomazánka lučanka (7), 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 
ovoce 

3, 4 
Květáková polévka (1, 1a, 
6, 7, 9), kuře na medu (6, 
7, 9, 10), brambory 
vařené, sirup, čaj 
9, 9/4 
Květáková polévka (1, 1a, 
6, 7, 9), pečené kuře (7), 
kompot, brambory 
vařené, sirup, čaj 

 3, 4, 9, 9/4 
přesnídávka 

3, 4, 9, 9/4 
šunka (7), máslo (7), 
chléb (1a, 1d), pitíčko, čaj 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


