Jidelni listek B

od 5.2.2024 do 11.2.2024

Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) 3,4,9,9/4 3,9
syr platkovy (7), maslo ovocné pyré 3,9 3,9 flora, toustovy chléb (1a, |Hraskovy krém (1, 1a, 7),
(7), chléb (1a, 1d), rohlik Bramborova polévka (1, Bramborova polévka (1, |1b, 1d) chléb (1a, 1d), ¢aj
(1a, 1b), bild kava (1, 7), 1a, 3, 7,9, 13), vepiové 1a,3,7,9, 13), omeleta 4,9/4
¢aj maso pfirodni (1, 1a, 6, se Sunkou (3, 7), Kvétakova polévka (1, 1a,
9,9/4 7), dusena tribarevna brambory varené * (7), 6, 7, 9), chléb (1a, 1d), ¢aj
syr platkovy (7), maslo zelenina (1a, 7, 9), ¢aj, sirup
po (7), chléb (1a, 1d), bila brambory varené, caj,
5.2. kava (1, 7), ¢aj sirup
4,9/4
Bramborova polévka (1a,
9), veprové maso prirodni
(1, 14, 6, 7), dusena
zelenina (1a, 7, 9),
brambory varené, ¢aj,
sirup
3,4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) 3,4,9,9/4 3,9
mrkvova pomazanka (7), |ovoce 3,4,9,9/4 3,9 jablec¢ny strlidl (1a, 3,6, |vinna klobasa (1, 7),
kovarsky chléb (1a, 1d), Pol.dribkova bild (1a, 7,  Pol.driibkova bila (1a,7, |7) brambory vafené * (7),
it rohlik (1a, 1b), bila kava 9), zapékané téstoviny se 9), palacinky se Caj
6.2 (1, 7), ¢aj Spenatem a uzenym zavareninou (1a, 3, 7), 4,9/4
- 9,9/4 masem (1a, 3, 7), ¢aj, ¢aj, sirup Sunka dudend (7),
mrkvova pomazanka (7), sirup brambory varené * (7),
kovarsky chléb (1a, 1d), €aj
bila kava (1, 7), ¢aj
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(1, 7), ¢aj

9

pomazankové maslo s
jarni cibulkou (7),
kovarsky chléb (1a, 1d),
bila kava (1, 7), ¢aj

9/4

pomazankové maslo (7),
bila kava (1, 7), ¢aj

pfirodni, brambory
varené, mrkvovy salat,
caj, sirup

Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4,9,9/4 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
vanocka (1, 3, 6, 7, 12), ovoce 3,9 3,9 zakysand smetana s tunakova pomazanka (4,
maslo (7), kakao (1, 6, 7), Slepici polévka s Slepici polévka s tvarohem (7) 7), chléb (1a, 1d),
¢aj téstovinovou ryzi (1, 1a, téstovinovou ryzi (1, 1a, zelenina, €aj
9), hovézi maso po 9), chlupaté knedliky se
budéjovicku (1a, 7, 12), zelim a uz. masem (1a, 3,
st celozrnny knedlik (1a,3, 12), ¢aj, sirup
79 7), ¢aj, sirup
- 4,9/4
Slepici polévka s
téstovinovou ryzi (1, 1a,
9), hovézi maso po
budéjovicku dietni (1a),
houskovy knedlik dietni
(1a, 3, 7), caj, sirup
3 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
pomazankové maslo s ovoce 3,9 3,9 puding s piskoty (1a, 3, 7) | Ryzova kase s kakaem (1,
jarni cibulkou (7), Hovézi vyvar s nudlemi Hovézi vyvar s nudlemi 6, 7), ¢aj
kovarsky chléb (1a, 1d), (1a, 7, 9), smazeny kureci (1a, 7, 9), tvarohové
rohlik (1a, 1b), bila kava fizek (1a, 3, 7), brambory knedliky s ovocem (1a, 7),
(1, 7), ¢aj varené, zelny salat s ¢aj, sirup
4 kfenem (7, 12), ¢aj, sirup
pomazankové maslo (7), 4,9/4
& kovarsky chléb (1a, 1d), Hovézi vyvar s nudlemi
8.2, rohlik (1a, 1b), bila kava (1a, 7, 9), kureci platky
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chléb (1a, 1d), bila kava
(1,7), ¢&aj

Kvétakova polévka (1, 1a,
6, 7, 9), pecené kure (7),
kompot, brambory
varené, sirup, €aj

Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
3 3,4,9,9/4 Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2 (Varianta 2) 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
pastika (6, 7, 9, 10), chléb | ovoce 3,9 3,9 chléb (1a, 1d), syr taveny |prazské brambory (3), ¢aj
(1a, 1d), rohlik (1a, 1b), Slepici vyvar s masovou  Slepici vyvar s masovou |(7)
bila kava (1, 7), ¢aj ryzi (1, 1a, 1b, 3, 9), ryzi (1, 1a, 1b, 3, 9),
4 hrachova kase s parkem, kuskus s kufecim masem
Sunkova péna (7), chléb steril.okurka (10), ¢aj, a zeleninou (1, 6),
(1a, 1d), rohlik (1a, 1b), sirup zeleninovy salat (9), ¢aj,
pa bila kava (1, 7), ¢aj 4,9/4 sirup
9.2. 9 Slepici vyvar s masovou
pastika (6, 7, 9, 10), chléb ryzi (1, 1a, 1b, 3, 9),
(1a, 1d), bila kava (1, 7), bramborova kase (7),
Caj Kralik peceny dietni (1a),
9/4 kompot, ¢aj, sirup
Sunkova péna (7), chléb
(1a, 1d), bila kava (1, 7),
¢aj
3,4 3,4,9,9/4 3,4 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
pomazanka lu¢anka (7), |ovoce Kvétakova polévka (1, 1a, presnidavka Sunka (7), maslo (7),
chléb (1a, 1d), rohlik (1a, 6, 7, 9), kufe na medu (6, chléb (1a, 1d), piticko, ¢aj
1b), bila kava (1, 7), ¢aj 7,9, 10), brambory
so 9,9/4 varené, sirup, ¢aj
10.2. pomazanka luéanka (7), 9,9/4
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Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
3,4 3,4,9,9/4 3,9 3,4,9,9/4 3,4,9,9/4
babovka (13, 3, 6, 7), ovoce Drabeii polévka s jogurt (7) cottage syr (7), chléb (1a,
kakao (1, 6, 7), Caj drobenim (1a, 9), hovézi 1d), mléko (7), ¢aj
9,9/4 maso po cikansku (1a,
babovka DIA (13, 3, 7), 10), ryZe dusenj, ¢aj,
ne kakao (1, 6, 7), €aj sirup
11.2. 4,9/4

Dribezi polévka s
drobenim (1a, 9), hovézi
maso po cikansku dietni
(1a, 10), ryze dusen3, caj,
sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval: ....ccccceevvieiniieennnee. Schvalil: ..coovieeniiiiieieee,



