
Jídelní lístek B od 15.1.2024 do 21.1.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

po 

15.1. 

3, 9 

pomazánkové máslo (7), 
rohlík (1a, 1b), chléb (1a, 
1d), bílá káva (1, 7), čaj 
4, 9/4 

pomazánkové máslo (7), 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 

ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 

Slepičí vývar s obrázky (1, 
1a, 9), Segedínský guláš 
(1a, 7, 12), houskový 
knedlík (1a, 1b, 3, 7), čaj, 
sirup 

4, 9/4 

Slepičí vývar s obrázky (1, 
1a, 9), Vepř. maso dušené 
(1a), houskový knedlík 
dietní (1a, 3, 7), čaj, sirup 

Varianta 2 

3, 9 

Slepičí vývar s obrázky (1, 
1a, 9), kuřecí řízek v 
sýrovém těstíčku (1a, 3, 
7), brambory vařené * 
(7), okurka salátová, čaj, 
sirup 

3, 4, 9, 9/4 

croissant (1a, 3, 7) 
3, 4, 9, 9/4 

párek, chléb (1a, 1d), čaj 

út 

16.1. 

3, 4 

džem, máslo (7), kovářský 
chléb (1a, 1d), rohlík (1a, 
1b), bílá káva (1, 7), čaj 
9, 9/4 

džem, máslo (7), kovářský 
chléb (1a, 1d), bílá káva 
(1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 

ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 

Pol.pórková s vejcem (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), vepřové 
ražniči (10), brambory 
vařené, čaj, sirup 

4, 9/4 

Polévka celerová s mrkví 
(1a, 7, 9), vepřové ražniči, 
brambory vařené, 
kompot, čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 

Pol.pórková s vejcem (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), krupicová 
kaše se skořicí (1, 7), 
kompot, čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 

ovocný dezert 
3, 9 

koprová omáčka (1a, 7), 
brambory vařené, vejce 
vařená (3), čaj 
4, 9/4 

bešamelová omáčka (1a, 
7), brambory vařené, 
vejce vařená (3), čaj 

st 
17.1. 

3, 4, 9, 9/4 

buchty (1a, 3, 6, 7), čaj, 
kakao (1, 6, 7) 

3, 4, 9, 9/4 

ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 

Drůbeží vývar s drobením 
(1a, 9), kuřecí Kung-Pao 
(3, 6), rýže dušená, čaj, 
sirup 

4, 9/4 

Drůbeží vývar s drobením 
(1a, 9), Kuřecí nudličky 
přírodní, rýže dušená, čaj, 
sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 

Drůbeží vývar s drobením 
(1a, 9), střapačky se zelím 
a uzeným masem (1a, 
12), čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 

tvaroh s jogurtem a 
kakaem (1, 6, 7) 

3, 4, 9, 9/4 

pomazánka z vepřového 
masa (7), chléb (1a, 1d), 
zelenina, čaj 



Jídelní lístek B od 15.1.2024 do 21.1.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

čt 
18.1. 

3, 9 

pomazánka rybí (4, 7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
celozrnný rohlík (1a, 6, 
11), bílá káva (1, 7), čaj 
4 

tvarohová pomaz. (7), 
kovářský chléb (1a, 1d), 
celozrnný rohlík (1a, 6, 
11), bílá káva (1, 7), čaj 
9/4 

tvarohová pomaz. (7), 
celozrnný rohlík (1a, 6, 
11), bílá káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 

pitíčko 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3, 9 

Dršťková polévka z hlívy 
ústřičné (1, 1a), 
staročeská sekanina (1a, 
1b, 3, 7), bramborový 
salát (3, 10), čaj, sirup 

4, 9/4 

Polévka masový krém (1, 
1a, 3, 7, 9, 13), staročeská 
sekanina (1a, 1b, 3, 7), 
bramborový salát dietní 
(7), čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 

Dršťková polévka z hlívy 
ústřičné (1, 1a), kynuté 
knedlíky s povidly (1a, 3, 
7), čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 

sýr tavený (7), chléb (1a, 
1d) 

3, 4, 9, 9/4 

Květáková polévka (1, 1a, 
6, 7, 9), chléb (1a, 1d), čaj 

pá 

19.1. 

3, 4 

salám šunkový (6), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), rohlík 
(1a, 1b), bílá káva (1, 7), 
čaj 
9, 9/4 

salám šunkový (6), máslo 
(7), chléb (1a, 1d), bílá 
káva (1, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 

ovoce 

Varianta 1 (Varianta 1) 
3 

Hovězí vývar s 
těstovinovou rýží (1a, 7, 
9), bratislavská vepřová 
plec (1a, 7, 9), houskový 
knedlík (1a, 1b, 3, 7), čaj, 
sirup 

4, 9/4 

Hovězí vývar s 
těstovinovou rýží (1a, 7, 
9), bratislavská vepřová 
plec dietní (1a, 7, 9), 
houskový knedlík dietní 
(1a, 3, 7), čaj, sirup 

9 

Hovězí vývar s 
těstovinovou rýží (1a, 7, 
9), bratislavská vepřová 
plec dietní (1a, 7, 9), 
houskový knedlík (1a, 1b, 
3, 7), čaj, sirup 

Varianta 2 (Varianta 2) 
3, 9 

Hovězí vývar s 
těstovinovou rýží (1a, 7, 
9), fazole toulavého 
kovboje (1, 1a, 6, 7), 
chléb (1a, 1d), čaj, sirup 

3, 4, 9, 9/4 

zakysaná smetana s 
tvarohem (7) 

3, 9 

škubánky s mákem a 
jablečným pyré (1a, 7), 
čaj 
4, 9/4 

škubánky s jablečným 
pyré (1a, 7), čaj 
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 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 

so 

20.1. 

3, 4 

bábovka (1a, 3, 6, 7), 
kakao (1, 6, 7), čaj 
9, 9/4 

bábovka DIA (1a, 3, 7), 
kakao (1, 6, 7), čaj 

3, 4, 9, 9/4 

ovoce 

3, 9 

cibulačka (1, 1a, 3, 7, 9, 
13), rybí filé na másle (1a, 
4, 7), bramborová kaše 
(7), kompot, čaj, sirup 

4, 9/4 

Zeleninová polévka (1, 1a, 
6, 7, 9), rybí filé na másle 
(1a, 4, 7), bramborová 
kaše (7), kompot, čaj, 
sirup 

 3, 4, 9, 9/4 

přesnídávka 

3, 4, 9, 9/4 

šunka (7), flora, chléb (1a, 
1d), džus, čaj 

ne 

21.1. 

3 

paštika krájená, rohlík 
(1a, 1b), chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
4 

šunková pěna (7), rohlík 
(1a, 1b), chléb (1a, 1d), 
bílá káva (1, 7), čaj 
9 

paštika krájená, chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 7), 
čaj 
9/4 

šunková pěna (7), chléb 
(1a, 1d), bílá káva (1, 7), 
čaj 

3, 4, 9, 9/4 

ovoce 

3, 9 

Hovězí vývar s nudlemi 
(1a, 7, 9), hovězí maso na 
česneku (1a), těstoviny 
(1a), čaj, sirup 

4, 9/4 

Hovězí vývar s nudlemi 
(1a, 7, 9), hovězí maso 
dušené přírodní (1a), 
těstoviny (1a), čaj, sirup 

 3, 4, 9, 9/4 

jogurt (7) 
3, 4, 9, 9/4 

cottage sýr (7), chléb (1a, 
1d), mléko (7), čaj 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 
 

 

 

 

Vypracoval:  .............................. 

 

 

 

 

Schválil:  .............................. 
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