Domov pro seniory Pelhifimov

™, ptispévkova organizace, Radétinska 2305, 393 01 Pelhfimov, tel.:
Domov pro seniory Pelhfimov 565301259, 774 770 279’ 774 770 282

Pokyny pfed uzavienim smlouvy o poskytovani socialni sluzby
v Domov¢ pro seniory Pelhifimov

ObleCeni — Pradlo znac¢ime v den nastupu klienta do naseho zafizeni na
zazehlovacim lisu, nemusite znacit, véci nemusi byt nové, ale mély by byt
zachovalé. Pradlo pereme v automatickych prackach, suSime v bubnovych
susickach. Z tohoto divodu doporucujeme vzit si obleCeni s ohledem na tyto
skute¢nosti, protoze z provoznich divodi neprovaddime ru¢ni prani pradla.
Nevhodné jsou napi. nekvalitni ponozky, u kterych mize dojit na zazehlovacim
lisu Kk propaleni. Seznam obleceni je pouze doporucujici, vzdy vychazejte ze
zvyklosti klient. Domov poskytuje lizkoviny a povleceni.

Obleceni: ruc¢niky (8ks), zinky (8ks), pyzamo, no¢ni kosile (3ks), zupan (1ks),
spodni pradlo (10 ks), kapesniky (10 ks, popft. papirové kapesniky), tilko (5ks),
ponozky (10 parti), domdaci obuv (2 pary, nejlépe protiskluzove), letni a zimni
obuv (1 par), svetr, popt. mikina (5ks), bunda zimni, podzimni (1ks), domaci
kalhoty (teplaky, kamase — 5ks), zastéra ¢i domaci obleceni (3ks), $ala, rukavice,
cepice, Satek, triko kratky nebo dlouhy rukav dle zvyklosti a ro€niho obdobi
(10ks), deka na prikryti klienta na vychazce a na piehoz na ltizku (2ks).

Ostatni: raminka do sk#in¢, 2x umélohmotny koSicek na pradlo a ponozky do
Satni skiin€ (rozmér cca 26x35 cm).

Nadobi: jedna se o nddobi na byté klienta — termosku nebo nadobu na népoje
(objem 1-2litry), hrnecek, sklenicka, 1zicka, ptibor, talifek maly a velky, misku
(napt. na ovoce Ci zeleninu).

Hygienické potieby: mydlo, sprchovy gel, Sampon, télové mléko, hieben, niizky
na nehty, toaletni papir, kartacek na zuby ¢i protézu, zubni pasta, kelimek na zubni
protézu, holici potieby (u muzi).

Kompenzacéni pomiicky: vlastni i zaptjcené — bryle, naslouchatko, choditko,
invalidni vozik, francouzské hole, inzulinové pero, glukometr, nastavec na
zachod, ...

Dale s sebou mozno vzit dle zvyklosti klienta: televizi, radio, CD piehravac,
mobilni telefon, knihy, obrazky (na sténu v byt¢), fotografie, kieslo (pokud to



usporadani pokoje dovoli), drobné osobni pfedméty, ndsténné hodiny (pro
casovou orientaci klienta).

Zdravotni dokumentace: vypis z karty od stdvajiciho praktického Iékate (v
piipad¢é registrace u lékare DpSP) — aktudlni zdravotni stav, ocCkovani (TAT,
Pneumo, chtipka), alergie, aktudlné¢ uZzivané léky, posledni zpravy a dalsi
planované kontroly od specialistii (kardiolog, diabetolog, ortoped, ...), posledni
datum vypsani poukazu na inkontinen¢ni pomucky (vlozky, plenkové kalhotky,

..)
Osobni doklady: obc¢ansky prukaz, pritkaz pojisténce zdravotni pojistovny
Kopie: rozhodnuti o prispévku na péci, dichodovy vymér

Jelikoz chceme jiz od prvniho dne poskytovat kvalitni péci, proto musime znéat
aktudlni zdravotni stav, klient musi mit vSe potfebné vybaveni, musime znat
zvyklosti klienta i v domacim prostiedi.

Vsechny vySe uvedené véci mize rodinny prislusnik zajistit jesté pred ndstupem
do naseho zafizeni, aby jiz klient pfiSel do zatfizené¢ho bytu (doporucujeme vzdy
u klientd domova se zvla$tnim reZimem).

TeSime se na setkani!

Pracovnici Domova pro seniory Pelhfimov



